PLANIFICACION ANUAL de ASIGNATURA

Ano 2023

MEDICINA VETERINARIA - PROYECTO FORMATIVO

ASIGNATURA : FISIOLOGIA DE LOS LIQUIDOS CORPORALES / 2° afio

Equipo Docente

Docentes Categoria Horas destinadas
(Apellido y docente Funcién ) Actividades
o a la asignatura
nombres) | /dedicacion
Teoricas
ALONSO, Teprlpo- Practicas
. JTP/ Préacticas de
Ménica . Responsable | 40 h/semana .
exclusiva Laboratorio
Zulema
Consultas
Examenes
Teoricas
Avudante de Tedrico- Practicas
IMPERIALE, | 7Y . Practicas de
primera / Participante | 40 h/semana .
Fernanda . Laboratorio
exclusiva
Consultas
Examenes
ABA,
Marcelo Participante Tedricas

De la Asignatura

Carga horaria total: 40 hs Modalidad: (no promocional)

Horas tedricas: 25 hs Horas practicas: 15hs Examenes, consultas:7h

Modalidad especial

SISTEMA INSTITUCIONAL DE EDUCACION A DISTANCIA (SIED) UNCPBA

Opcidn Soporte virtual / link

Horas no presenciales entre el 30 y 50%

Horas no presenciales menor al 30%

Uso de tecnologias como apoyo/
complemento a actividades presenciales

Fundamentacion

El curso de Fisiologia de los Liquidos Corporales es de duracion bimestral y se
encuentra ubicado en el primer cuatrimestre del segundo afio de la carrera de Medicina
Veterinaria.

Las diferentes actividades que se proponen desarrollar en este curso, estan orientadas
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a lograr que los estudiantes integren los conocimientos adquiridos en asignaturas
previas, con los contenidos de fisiologia de la sangre y de otros liquidos corporales, lo
que permitird incorporar conocimientos para que los estudiantes desarrollen una
comprension integrada del organismo como una unidad anatomo —funcional, la cual,
ademas, forma parte de una poblacion y puede ser afectada por el entorno en que se
encuentra inmerso.

Asimismo, las actividades practicas previstas permitiran la capacitacion del estudiante
en la aplicaciébn de técnicas hematoldgicas y en la interpretacién de los resultados
determinados para los diferentes parametros a estudiar.

Aportes especificos al perfil del egresado

e Comprension de los procesos fisiologicos que se pueden desarrollar en el
sistema hematopoyético (eritrén) y en otros sistemas del organismo en los que
se encuentran los principales liquidos corporales (linfa, liquido cefalo-raquideo,
liquido sinovial, liquido pericéardico, liquido pleural, liquido peritoneal).

e Capacitacién para la interpretacion de diferentes parametros determinados en
los principales liquidos corporales, que permiten establecer valores fisioldégicos
para las diferentes especies animales.

e Adquisicion de destrezas para realizar andlisis de los diferentes liquidos
corporales y determinar las concentraciones de los principales parametros que
deben ser estudiados.

e |Integracibn de contenidos, para la resolucibn de situaciones problema
provenientes de casos clinicos.

e Incremento de la capacidad de comunicacién interpersonal (escritura y oralidad).

Objetivos generales

¢ Introducir al estudiante en la fisiologia de la sangre y de otros liquidos corporales
de manera que sirva de sustento para el estudio de disciplinas posteriores en la
carrera de Veterinaria.

e Capacitar al estudiante en técnicas hematolégicas basicas.
¢ Posibilitar la integracion con los contenidos previos de otras asignaturas.

e Contribuir a la formacion integral del individuo para el ejercicio de la profesion,
en cualquiera de sus ramas.

Objetivos especificos

Conceptuales
e Conocer la interaccion existente entre los liquidos (o fluidos) corporales, sus
componentes celulares y, los diferentes 6rganos y tejidos del organismo animal.
e Comprender el rol de los liquidos corporales en los precisos mecanismos
regulatorios que establecen el equilibrio metabodlico de un organismo. Inferir las
alteraciones funcionales como consecuencias derivadas de lesiones
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morfologicas.

Analizar las variaciones fisiolégicas que se presentan en los diferentes liquidos
corporales, indicativos de modificaciones funcionales de los sistemas que los
contienen.

Desarrollar criterios para la toma de decisiones referidas a la salud poblacional,
a partir del andlisis de casos individuales.

Procedimentales

Capacitar al estudiante para que adquiera habilidades para la realizacion de las
técnicas hematolégicas béasicas que se utilizan en los laboratorios de analisis
bioquimicos / clinicos.

Elaborar diagndésticos presuntivos mediante la interpretacion de los resultados
determinados.

Resolver situaciones probleméticas surgidas del andlisis de la informacion
presentada en el formato de casos clinicos.

Actitudinales

Valorar el uso de un vocabulario técnico/académico que permita la comunicacion
y el respeto por las convenciones.

Respetar las normas de trabajo y los protocolos de Bioseguridad propuestos
para el trabajo en el laboratorio.

Valorar el espiritu de cooperacion e intercambio de ideas en condiciones de
trabajo grupal.

Demostrar interés en el uso del razonamiento légico interdisciplinario para el
planteo y la resolucién de problemas.

Apreciar las condiciones de calidad, claridad y pertinencia en la presentacion de
sus producciones.

Prerrequisitos

Segun la Res. 140 de la FCV UNCPBA:

Para poder cursar Fisiologia de los Liquidos Corporales, los estudiantes deberan tener:

1.Aprobadas las siguientes cursadas:

e Anatomia ll
e Histologia, Embriologia y Teratologia

2.Aprobados los finales de las siguientes cursadas:

¢ Biologia Celular y Sistémica
e Quimica Biolégica
e Anatomia |

Para poder rendir el examen final de Fisiologia de los Liguidos Corporales deberan
tener aprobado el examen final de las siguientes asignaturas:

e Anatomia ll
e Histologia, Embriologia y Teratologia

Contenidos




Los contenidos de este curso han sido seleccionados bajo las siguientes premisas:

1) Posibilitar su integracion con los contenidos ya brindados a los alumnos en los
cursos previos: Embriologia e Histologia, Quimica.

2) Cubrir la necesidad de que sirvan como sustento formativo para el correcto
tratamiento de contenidos de los cursos posteriores.

3) Contribuir a la formacion integral del individuo para el ejercicio de la profesion, en
cualquiera de sus ramas.

1. Aspectos fisico-quimicos de los liquidos.

Propiedades fisicas del agua, estructura. Su funcién como solvente. Difusion y
Osmosis. Soluciones: conceptos generales y propiedades. Presion osmdtica.
Soluciones isotonicas, hipertonicas e hipotdnicas. Dispersiones coloidales. Propiedades
quimicas del agua. lonizacion. Quimica acido base.

2. El agua corporal.

Composicion porcentual en los distintos tejidos.

Compartimientos del agua: Espacio Intracelular. Espacio Extracelular: intersticial e
intravascular. Composicién quimica de cada uno. Su medicion.

Balance hidrico: las pérdidas de agua. Causas de las pérdidas E.

Las ganancias de agua: agua de ingesta y agua metabdlica

3- Sangre.
Composicion. Funciones generales. Elementos celulares. Volemia. Toma de muestra
en diferentes especies. Plasma y suero.

3.1- Plasma.

Composicion quimica. Compuestos organicos: proteinas plasmaticas. Origen y
funciones de cada grupo. Lipoproteinas. Otros compuestos organicos: glucosa, lipidos,
enzimas, urea, ac. urico. etc. Compuestos inorganicos. Sistemas buffers.

3.2- Células sanguineas.

Eritrocitos.

Eritropoyesis y Eritrocinética: Estadios. Stem cells. Diferenciacion celular.
Eritropoyetina. Activacién. Mecanismo de accion. Receptores. Requerimientos para una
eritropoyesis normal: Vitamina B12 y Acido Fdlico. Eritropoyesis embrionaria y fetal.
Metabolismo del hierro: absorcion, transporte, cinética, utilizacion, almacenamiento y
excrecion.

Estructura de membrana. Citoesqueleto. Deformabilidad. Canales i6nicos. Transporte
de metabolitos a través de la membrana. Envejecimiento de la membrana.
Hemocateresis. Metabolismo energético: glicdlisis anaerobia y via de las pentosas.
Sistemas antioxidantes enzimaticos y no enzimaticos.

Hemoglobina: Clases de hemoglobina. Estructura quimica.

Transporte de oxigeno y de dioxido de carbono. Moduladores alostéricos.

Curva de disociacion. Propiedades buffer. Grupos sanguineos. Transfusiones.
Hemograma: Concentracion de globulos rojos. Porcentaje globular.
Eritrosedimentacion. Concentracion de hemoglobina. indices hematimétricos.

Leucocitos.
Granulocitos: Origen y cinética. Regulacion de su produccion. Funciones. Recuento.




Factores que lo modifican. Monocitos: Origen y cinética. EI monocito en sangre
periférica y los macroéfagos tisulares. Funciones del sistema mononuclear fagocitico.
Linfocitos: Generalidades y funciones. Férmula leucocitaria absoluta y relativa.
Hemograma: Concentracion de globulos blancos. Formula leucocitaria relativa y
absoluta.

Plaquetas.
Estructura. Funcion. Numero. Utilizacién de plaquetas.

4- Hemostasia.

El sistema extravascular y vascular. Fase plaquetaria de la hemostasia.

Sistema plasmatico de coagulacion. Proceso de coagulacion: Mecanismo intrinseco y
extrinseco. Papel del calcio y de la vitamina K. Sus inhibidores. Anticoagulantes In Vivo
e In Vitro. El sistema fibrinolitico. Sus activadores e inhibidores. Sistema Kalicreina -
quininas.

5- Otros liquidos.
Linfa: Origen, composicién quimica y funciones.
Liguido cefalorraquideo: Origen, composicion quimica y funciones.

Contenidos Asignaturas relacionadas
¢ Fisiologia Cardiovascular,
Respiratoria y Renal

Inmunologia Especial

Cirugia General

Semiologia

Clinica médica y quirurgica de
grandes animales

e Clinica médica y quirdrgica de
pequeios animales

e Endocrinologia
e Fisiologia de la Nutricién
e Patologia |
e Patologia Il
e Patologia Ill
e Agua corporal « Patologia IV
: Ez?rg:)eoyesis o Farmacolog[a Generfal
e Hemostasia e Farmacologia Espeual
P ¢ Inmunologia Béasica
e Otros liquidos corporales .
[ ]
[ ]
[ ]

Metodologia de trabajo




Para el desarrollo de la cursada, se propone la realizacion de las siguientes
actividades:

a) Clases Guias Teoéricas

b) Actividades Tedrico-practicas

C) Actividades Practicas de Laboratorio

Las estrategias didacticas a emplear en cada una de las actividades propuestas se
desarrollan a continuacion.

a) Clases Guias Teoéricas

Se propone la realizacion de clases Guias Teoricas breves, con una duracion de 40 a
60 minutos como maximo, de caracter no obligatorio. En dicha actividad, el docente a
cargo realizara la presentacion de un tema nuevo (cada uno de los contenidos
propuestos) mediante la exposicion oral y una presentacion de Power Point, haciendo
hincapié en los puntos mas importantes y en las dificultades que todos los afios se
presentan sobre el tema. De esta manera se pretende ademés de presentar el tema,
guiar a los estudiantes en la lectura del material bibliografico disponible en el Aula
Virtual.

b) Actividades Teorico-préacticas

Son 4 actividades de caracter obligatorio.

Al comienzo de cada actividad hay una breve evaluacién individual sobre los
contenidos tratados en la Clase Guia de la semana anterior y la lectura del material de
dicho tema (disponible en el Aula Virtual). La evaluacidén es escrita y consiste en un
breve cuestionario de 3 preguntas de eleccion multiple con una duracion de 10 minutos.
Para aprobar cada actividad, se consideraran a) la asistencia y b) la aprobacién del
interrogatorio escrito, en el que los estudiantes tendran que obtener por lo menos el
60% de preguntas aprobadas (2 de 3).

Posteriormente, los estudiantes realizaran una actividad propuesta por los docentes en
grupos de 6 estudiantes, que consistirA en debatir los temas leidos y resolver la
problematica planteada. Los docentes guiaran a los estudiantes durante toda la
actividad. Al concluir dicha actividad, se realizard una puesta en comun (oral) que
pretende ser un intercambio dindmico entre todos los grupos y los docentes, con el
objetivo de inducir una actitud participativa por parte de los estudiantes. Al finalizar,
cada grupo entregara un informe escrito que sera evaluado por los docentes quienes
realizaran una devolucion en la préxima actividad.

En la Actividad 4 se trabaja sobre un caso clinico, que pretende integrar todos los
contenidos tedricos, practicos y de Laboratorio vistos hasta el momento.

La duracién de cada actividad es de 2 hs con todos los grupos.

Las Actividades Tedrico- Practicas 2 y 3 tienen Actividades practicas de Laboratorio,
TP N° 1y TP N° 2, respectivamente.

C) Actividades Practicas de Laboratorio

El proceso de aprendizaje iniciado con la participacion en las actividades tedrico-
practicas le ofrece al estudiante un bagaje de conocimientos en cada una de los
contenidos analizados. Las actividades practicas de Laboratorio, que se consignan en
esta propuesta, surgen como un complemento necesario para completar el proceso de
ensefianza/aprendizaje.




Las actividades practicas de Laboratorio son de caracter obligatorio.

Los estudiantes concurriran a las actividades practicas, al menos, una semana después
del tratamiento de los contenidos correspondientes en las clases teoricas y teorico-
practicas. La duracion de las actividades sera de aproximadamente 1:30 horas por
comision segun la cantidad de grupos de estudiantes.

Las actividades practicas propuestas se clasifican como Trabajos practicos en
Laboratorio

Trabajos practicos en laboratorio
Esta prevista la realizacion de dos trabajos préacticos:

- TP N°1. Toma de muestra y globulos rojos.

Procedimiento de toma de muestra. Normas de bioseguridad. Hemograma. Técnica
para el recuento de eritrocitos. Microhematocrito. Concentracion de hemoglobina.
Indices hematimétricos (conceptos). Eritrosedimentacion (observacion).

- TP N°2. Toma de muestra y glébulos blancos.

Procedimiento de toma de muestra. Normas de bioseguridad. Hemograma. Técnica
para el recuento de leucocitos. Frotis sanguineo. Férmula leucocitaria absoluta y
relativa.

TP N°1

Uno de los principales problemas que debe enfrentar el profesional Veterinario una vez
gue ha obtenido el titulo de grado, es la resolucion de casos clinicos, en los que tenga
importancia la citologia hemética.

Objetivo de la actividad: es importante que los estudiantes adquieran e internalicen la
metodologia para el correcto procesamiento de las muestras de liquidos corporales;
uno de los mas frecuentemente analizados es la sangre.

Metodologia: trabajaran en los mismos grupos que realizaran las actividades teérico-
practicas. Para la actividad de Laboratorio, se podra contar con muestras de sangre de
diferentes especies animales (bovino, equino, porcino, canino, felino, camélido y ave,
segun disponibilidad) que se obtendran del HEPA, del HEGA vy, eventualmente, seran
aportados por el Servicio de Diagnostico veterinario de la FCV UNCPBA.

Al inicio de la actividad, los docentes a cargo presentaran a los estudiantes los
fundamentos y los materiales de los métodos a utilizar para analizar muestras de
sangre. Posteriormente, cada grupo recibirda muestras de sangre de diferentes especies
y realizara las practicas pertinentes para aplicar los métodos de Recuento de eritrocitos
y Microhematocrito, bajo un estricto control y seguimiento por parte de los docentes a
cargo de la actividad. Una vez que todos los grupos concluyan con la actividad, los
docentes aclararan todas las dudas surgidas, sugeriran modificaciones a lo realizado
por los estudiantes, para optimizar los resultados y remarcaran la importancia que
tienen los analisis de sangre y de otros liquidos corporales, para orientar los
diagnésticos y poder explicar situaciones fisioldgicas que pueden causar alteraciones
en los parametros analizados.

TP N°2




Otro de los inconvenientes que tiene que resolver el profesional Veterinario, una vez
gue ha obtenido el titulo de grado, es la resolucion de casos clinicos, en los que tenga
importancia la variacion de pardmetros, asi como los casos relacionados con
variaciones citologicas.

Objetivo de la actividad: que los estudiantes adquieran destrezas e internalicen la
metodologia para el correcto procesamiento de las muestras de sangre, a fin de utilizar
los métodos mas usuales para la determinacién de parametros sanguineos.

Metodologia: trabajaran en los mismos grupos que realizaran las actividades teérico-
practicas. Para la actividad, se podra contar con muestras de sangre de diferentes
especies animales (bovino, equino, porcino, canino, felino, camélido y ave, segun
disponibilidad) que se obtendrdn del HEPA, del HEGA vy, eventualmente, seran
aportados por el Servicio de Diagnadstico veterinario de la FCV UNCPBA.

Al inicio de la actividad, los docentes a cargo presentardn a los estudiantes los
fundamentos de los métodos a utilizar para analizar muestras de sangre.
Posteriormente, cada grupo recibira muestras de sangre de diferentes especies y
realizara la Técnica de recuento de leucocitos, Frotis sanguineo y Foérmulas
Leucocitarias relativas y absolutas, bajo un estricto control y seguimiento por parte de
los docentes a cargo de la actividad.

Una vez que todos los grupos concluyan con la actividad, los docentes aclararan todas
las dudas surgidas, sugerirdn modificaciones a lo realizado por los estudiantes, para
optimizar los resultados y remarcaran la importancia que tienen los analisis de sangre y
de otros liquidos corporales, para orientar los diagndsticos y poder explicar situaciones
fisioldégicas que pueden causar alteraciones en los pardmetros analizados.

Los Trabajos préacticos en el Laboratorio forman parte de la asistencia de las
Actividades 2 y 3, que seran evaluadas a través de un cuestionario al inicio de las
mismas como ya se menciond anteriormente.

Consultas: hay varios espacios de consultas:

-al finalizar cada una de las Clases Guias (presencial)

-foros de consulta para cada uno de los temas en el Aula Virtual (virtual)
-previas a los examenes parciales, recuperatorios y prefinales (presencial)
-previas a los examenes finales (presenciales o virtuales por mail).

Metodologia de evaluacién

Deben asistir al 75% de las Actividades de caracter obligatorias (3 de las 4
Actividades). Las Actividades 2 y 3 deben tener la asistencia a los trabajos practicos de
Laboratorio para estar aprobadas.

Se realizaran las siguientes evaluaciones:

e Formativa: se realizara al comienzo de cada una de las 4 actividades a través
del cuestionario individual. La calificacion sera conceptual
(aprobado/desaprobado) y debera tener aprobada por lo menos el 75 % de las
mismas, para la aprobacion de la cursada por practicos (es decir 3 de las 4
Actividades).

e Calificativas: se realizara un examen parcial, escrito, Unico al final de la cursada.
La modalidad incluye preguntas de multiple choice, a desarrollar y/o a completar.
Se aprobara con cuatro (4). Para alcanzar dicho puntaje, el estudiante debera
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obtener el 60% del porcentaje total. Si desaprueba podra rendir recuperatorio. Si
desaprueba la instancia de recuperatorio, podra optar por la recuperacion de
cursada a través del prefinal.

e Evaluacion final: se realizar4 en lo posible en forma oral, para comprobar la
capacidad del estudiante de expresarse oralmente, demostrar conocimiento y
capacidad de integracion de los distintos contenidos abarcados en la cursada.

Régimen de aprobacion de la cursada: para aprobar la cursada cada estudiante debera

registrar:
. 75 % de las Actividades con evaluacion aprobada y presente.
. Aprobacion del examen parcial.

Evaluacion de la ensefianza

Se realizard una encuesta, a través de la utilizacion de formulario Google o similar,
durante el trascurso de la cursada, con el fin de recabar informacion sobre el desarrollo
de las actividades realizadas, juzgando objetivamente el proceso de
ensefianza/aprendizaje, para modificar en caso de ser necesaria, la oferta educativa.

Recursos

El curso cuenta con diferentes recursos como son:

e Muestras de sangre provenientes de los animales que llegan al Servicio de
Diagnéstico Veterinario de la FCV UNCPBA (SDV FCV), de HEGA y de HEPA.
Imagenes y videos disponibles en el Aula Virtual.

Material bibliogréafico disponible en el Aula Virtual.
Foros de consulta para cada uno de los temas disponibles en el Aula Virtual.
Mail de la catedra para consultas y/o comunicacion con los docentes.

Bibliografia

Se le proporciona al alumno material editado sobre Temas de Fisiologia de los Liquidos
Corporales, abordando los mismos segun requerimientos de la medicina veterinaria.

Se ha editado una guia de Trabajos Practicos provista de los contenidos metodolégicos
desarrollados en las clases practicas.

Se induce a la lectura de temas especificos en el material bibliografico existente en la Biblioteca
de la Universidad, cuyo listado se adjunta.

* Devlin, M.T. BIOQUIMICA. Libro de texto con aplicaciones clinicas. (1985). Tomo II.
Edicién VI. Editorial Reverté.

« Guyton, A. TRATADO DE FISIOLOGIA MEDICA. (1992). Editorial Panamericana.

+ Reece, W.O. DUKES FISIOLOGIA DE LOS ANIMALES DOMESTICOS. (2010).

Editorial Acribia.

« Schalm, O.W. HEMATOLOGIA VETERINARIA. (1984). Editorial Hemisferio Sur.

+ Selva. lovene EL LABORATORIO EN LA CLINICA. (1975). Editorial Panamericana.

« Stryer, L. BIOQUIMICA. 4° Edicion. (1995). Editorial Reverté.

+ Wintrobe, M. HEMATOLOGIA CLINICA. (1994). Tomos |, II, lll. Editorial

Intermédica.

Ejes transversales para la formacion profesional

Eje transversal Si/ Actividades educativas
No
Bienestar animal Si En las distintas actividades tedricas, teorico-
practicas y practicas de Laboratorio se hace
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referencia el impacto que tiene el manejo de
los animales para obtener muestras de liquidos
corporales sobre el bienestar animal.

Bioseguridad Si Se hace énfasis en este aspecto en los
trabajos practicos de laboratorio desarrollados
en las aulas de practicos de la FCV UNCPBA.

Una sola salud Si Se hace énfasis en las zoonosis y otras
enfermedades de impacto ambiental, que
pueden ser transmitidas al obtener muestras
de los liquidos corporales

Desarrollo sustentable (o No
sostenible)

De no integrarse ningln eje transversal debera justificarse en este espacio

Trayectos formativos

Trayectos formativos Si/ Actividades educativas
No

Profesionalidad médica
veterinaria - PracTls

Practicas Hospitalarias

Alfabetizacion académica en | Si Durante la cursada, los estudiantes acceden a
Inglés técnico bibliografia actualizada en inglés, mediante la
lectura de articulos de divulgacién cientifica,
especificos de Fisiologia Veterinaria.

Préacticas Socioeducativas

Alfabetizacion | Préacticas Si Este trayecto formativo es ampliamente
académicay | cientificas abordado, cuando se propicia la busqueda
cientifica Practicas de | Si bibliografica, (bibliografia en espafiol e inglés),
comunicacion y en la redaccion de informes, cuando se
considere pertinente.

Otros

De no estar la asignatura integrada a ningun trayecto formativo debera
justificarse en este espacio.
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